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台灣運動醫學醫學會(TASM) 115 年度秋季學術研討會 

看不見的國家隊《Team Behind the Team》：2026 名古屋亞運後勤支援全解析 

一、 目的：本次研討會將邀請實際參與亞運籌備、備戰及賽事支援的專業團隊，帶領與會者

走進國際賽會的幕後現場。從政策規劃、代表隊醫療照護、運動科學支援，到賽事期間的實

務經驗，透過第一線參與者的分享，回顧運動員從備戰至站上亞運賽場所經歷的各項支援與

挑戰。期望藉由不同專業與角色的交流，讓與會者更深入了解大型國際賽會的運作與運動員

支援體系。  

二、 會議日期：2026 年 10 月 18 日(日)  08:30 至 12:45 

三、 會議地點：集思台大會議中心蘇格拉底廳 (臺北市大安區羅斯福路四段 85 號 B1) 

四、 辦理單位： 

◼ 指導單位(邀請中)：中華奧林匹克委員會、運動部 

◼ 主辦單位：台灣運動醫學醫學會(TASM) 、中華奧會醫學委員會 

◼ 協辦單位：國家運動科學中心 

五、 參加辦法： 

1. 參加對象：限額 150 人，額滿為止。 

◼ 主辦、協辦單位之會員。 

◼ 運動醫學相關領域從業人員(中、西醫師、物理治療師、運動防護員等專業團

隊成員。) 

2. 活動報名及費用：採線上報名，報名網址： 

https://reurl.cc/OQr6Xr 

或掃描右側 QRcode，恕不接受非會員者現場報名。 

報名身分 報名費用 

TASM 有效會員 

(須完成 2026 年常年會費繳交) 
⚫ 免費 

TASM 新入會者 

(須完成入會程序) 
⚫ 免費 

國家運動科學中心成員 ⚫ 免費 

一般報名者 

(廠商、專業人士、民眾） 
⚫ NT$500 元/人。 

3. 匯款資訊： 

◼ 銀行分行：元大銀行(銀行代碼：806) /平鎮分行(0091) 

◼ 戶名：台灣運動醫學醫學會 

◼ 帳號：200-9200-00-98088 

本次研討會恕不接受退費申請，如因疫情、天災或不可抗力因素，主辦單位

保有更動研討會形式之權利。 

六、報名截止日期：2026 年 9 月 30 日(星期三)，名額額滿為止。  

  

研討會報名表單 TASM入會申請表 

https://reurl.cc/OQr6Xr
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七、本次活動提供之醫學相關繼續教育積分： 

1. 台灣運動醫學醫學會： 

全程參與課程者可獲得運動醫學專科醫師繼續教育積分 12 學分； 

非運動醫學專科醫師者可獲得實習學分 4 學分 

八、活動議程： 

 

時間 講題 講師 

08:30–09:10 
代表團醫療長的全局視角：亞運代表團醫療體系的規

劃與整合 

2026 名古屋亞運中華代表隊 

 周文毅醫療長 

09:10–09:50 隨隊醫師的第一線視角：中繼站設置與賽場醫療實務 
2026 名古屋亞運中華代表隊

吳易澄隨隊醫師 

09:50–10:00 綜合討論 

10:00–10:10 休息 

10:10–10:25 開幕式暨運動醫學專科醫師授證儀式 

10:25–10:45 
高負荷備賽下的疲勞與傷害風險判讀：從監測指標

到恢復決策 

2026 名古屋亞運中華代表隊

國家運動科學中心後勤團隊 

10:45–11:05 
訓練負荷監控與減量策略在自由車備賽期競技狀態

最佳化的應用 

11:05–11:25 從室內到水上：划船亞運隊生物力學監控實務 

11:25-11:45 
高壓競技下的臨場應戰：射箭與克拉術選手心理狀

態與神經準備的監測與調控 

11:45–12:05 綜合討論 

12:05–12:15 休息 

12:15–12:45 從鏡頭到賽場：大型國際賽事轉播的挑戰與媒體效應 
愛爾達科技股份有限公司  

許牧羣營運長 

12:45– TASM第三屆理監事聯席會 

※主辦單位保留活動內容與講師異動之權利 

※本次活動不提供餐點 

九、活動聯絡資訊： 

◼ 聯絡人：台灣運動醫學醫學會秘書處  詹秘書 

◼ 電話：03-2712896 #314 

◼ 信箱：2016tasm@gmail.com 
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十、會場交通資訊： 

    集思台大會議中心蘇格拉底廳 (臺北市大安區羅斯福路四段 85號 B1) 

 

 


